
INSTITUTO SORRIR

CURSOS – TURNO: TARDE
CURSO IDADE DIA DA SEMANA HORARIO

1 Flauta 8 a 17 anos segunda Das 13 as 14hs

2 Percussão 8 a 17 anos segunda Das 14 as 16hs

3 Skate 10 a 17 anos quinta Das 15 as 16hs 

4 Skate Baby 6 a 9 anos quinta Das 14 as 15hs 

5 Atelie CriaƟvo – artesanatos diversos 8 a 17 anos quinta Das 14 as 17hs 

6 Atelie das Emoções – grupo de autoconhecimento 10  a 17 anos quarta Das 15:30 as 17hs 

7 Boxe Chinês 7 a 17 anos segunda Das 15 as 17hs 

8 Xadrez 6 a 17 anos terça e quinta Das 13 as 14hs

9 Esculturas (Madeira, papel e argila) 4 a 8 anos terça Das 14 as 16hs

10 Esculturas (Madeira, papel e argila) 9 a 17 anos terça Das 16 as 18hs 

11 Canto Coral 8 a 17 anos quinta Das 16 as 17hs 

12 Tênis de Mesa 10 a 17 anos terça e quinta Das 13 as 15hs 

13 Arte Reciclagem 8 a 17 anos quarta Das 13 as 14:30hs 

14 Arte Afro 4 a 8 anos segunda Das 13 as 14:30hs 

15 Arte Afro 9 a 17 anos segunda Das 14:30 as 16:30hs 

16 Bordado Patchaplique 10 a 17 anos sexta Das 13 as 15hs 

17 Vôlei Baby 6 a 10 anos quarta Das 14 as 15hs

18 Vôlei Juvenil 11 a 17 anos quarta Das 15 as 17hs 

19 Futebol Juvenil 12 a 17 anos segunda e terça Das 15 as 17hs

20 Futebol InfanƟl 6 a 11 anos segunda e terça Das 14 as 15hs 

21 Basquete InfanƟl 6 a 10 anos sexta Das 14 as 15hs 

22 Basquete Juvenil 11 a 17 anos sexta Das 15 as 16hs 

23 Violão 10 a 17 anos quinta Das 14 as 15hs 

24 Violão Baby 4 a 9 anos quinta Das 15 as 16hs 

25 Capoeira Baby 4 a 8 anos segunda Das 13 as 14hs

26 Capoeira 9 a 17 anos segunda Das 14 as 15hs

27 Judo 10 a 17 anos quarta Das 13 as 14hs

28 Judo Baby 4 a 9 anos quarta Das 14 as 15hs

29 Jiu Jitsu Baby 4 a 9 anos quarta Das 15 as 16hs 

30 Jiu Jitsu – iniciação e treino de base 10 a 17 anos quarta Das 16 as 17hs 

31 Jiu Jitsu de rendimento (exclusivo p/compeƟdores) quinta Das 13 as 15hs 

32 Danças Urbanas (Dança de Rua, Hip Hop,…) 8 a 17 anos quinta Das 15 as 16:30hs

33 Dança – Kpop 8 a 17 anos terça Das 15 as 17hs 

34 Contrabaixo Elétrico 10 a 17 anos terça Das 13 as 14hs

35 Bateria Baby 6 a 8 anos terça Das 14 as 15hs

36 Bateria para iniciantes 9 a 13 anos terça Das 15 as 16hs

37 Bateria para iniciantes a parƟr de 14 anos terça Das 16 as 17hs

38 InformáƟca Basica 10 a 17 anos quinta Das 13 as 14:30

39 Programação e RobóƟca 10 a 17 anos quinta Das 14:30 as 16hs 

40 Jazz 8 a 17 anos sexta Das 15 as 17hs

41 Balé Baby – Turma 1 4 a 7 anos sexta Das 13 as 14hs

42 Balé Baby – Turma 2 4 a 7 anos sexta Das 14 as 15hs

43 PraƟcas EscoƟstas 5 a 9 anos sexta Das 14 as 16hs

44 Manicure e Pedicure 10 a 17 anos terça Das 13 as 15hs 

INSCRIÇÕES: www.insƟtutosorrir.com/cursos   || Informações: (47)33469313.


